
  

 

 

                                         

新緑の色増す季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。5月から、新しい講座も 

次々と開催されます。申し込み・問い合わせはコミュニティセンターまでお気軽に。 
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令和6年5月1日発行 

日新地区コミュニティ協議会 

tel/fax：834-9911 

nissin-c@mc.pikara.ne.jp 

 

✲メープルシロップとバナナのケーキ✲ 

講師：ＬeTempsDouxIKUNO 

主宰 山下生乃先生 

溶かしバターで作る簡単バナナケーキです♪ 

バターは豆乳バターを使うので、柔らかく優しい

味わいになります。 

【日  時】５月17日（金）１0：00～１２：00 

【持参物】エプロン・タオル・筆記用具 

【定  員】8名 

【締  切】5月10日（金） 

【参加費】１０００円 

（一人マフィンカップ4個 

試食含む。お土産あります） 

講師：高松市コミュニティスポーツ指導者会 

笠井 敏恵先生 

自然と運動能力が身につく教室☆鉄棒（逆上

がりの克服）・マット運動（前転・後転等）・縄

跳び（コツと技の挑戦）・レクリエーション等

の運動を行います。 

【日 時】初回6月8日（土）１０：0０～１１：30 全12回 

【対 象】年長・小学１年生・小学２年生 

【持ち物】動きやすい服装・飲み物 

【定 員】１５名（定員になり次第締切り） 
 

6/8・22 7/13 9/14・28 10/12・26 

11/9 12/14 1/11・25 2/8 

【参加費】年間1人あたり5００円（保険料） 

講師：アンデルセンイングリッシュスクール 

ソフィ先生がやってくる 

こども達が楽しみながら、フォニックスできれ

いな発音が身につく教室です。あいさつ・簡単

な単語・日常の会話・ゲーム等を取り入れなが

ら行います。 

【日 時】初回6月8日（土） 9：15～１0：００ 全6回 

【対 象】年長・小学１年生から６年生まで 

【持ち物】筆記用具・色鉛筆 

【定 員】12名（定員になり次第締切り） 
 

6/8・22 7/13 

9/14・28 10/12 

【参加費】年間1人あたり200円 

✲まんまるブローチづくり教室✲ 

手芸愛好家 講師：富山 千代子先生 

手縫いでつくる可愛いブローチ♪ 

ブローチはコミュニティセンターでご覧になれます。 

【日  時】５月24日（金）13：00～１6：00 

【持参物】裁縫道具・白と黒のミシン糸 

【定  員】10名 

【締  切】5月17日（金） 

【参加費】25０円 

こども体操教室 

5月・6月開催コミュニティ講座のご案内（5月1日水曜日より窓口申込開始） 

いとより姫ＬＩＮＥ 

スタンプＱＲコード 

楽しい英会話教室 

スイーツ教室 手芸教室 

両講座とも、日新地区オリジナルのＬＩＮＥスタンプを購入の方は、費用はスタンプ代金のみ。約120円で

（コイン50）、以前に購入されている方は無料。スタンプ画面を窓口で確認させて頂いて、お支払いとさ

せていただきます。 



 

 

 
❖5月の予定 

日 程 内 容 講 師 

5月14日（火） 
13：0０～15：00 

・保健師の健康相談 
・タオルを使った健康体操 

吉田 静子 先生 

5月21日（火） 
13：3０～15：00 

・音楽で健康体操 小野川 秀佳 先生 

5月28日（火） 
13：30～15：00 

・脳トレ健康体操 湊 直子 先生 

※咳エチケットに気を付けて、こまめな水分補給をお願いします。ボール代・コピー代は実費必要となります。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
1 

 

フラダンス 

子ども書道 

2 

3B体操 

ピラティス 

茶道 

書道 

3 

 

休館日 

憲法記念日 

4 

 

休館日 

みどりの日 

5 

 

こどもの日 

6 

 

休館日 

振替休日 

7 

 

楽しい自力整体 

キッズダンス 

8 

 

フラダンス 

子ども書道 

9 

3B体操 

絵手紙 

茶道 

書道 

10 

 

和太鼓 

11 

 

12 

 

13 

社交ダンス 

健康クラブ 

詩吟 

新極真カラテ 

自力整体 

14 

ぷくぷく 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 

ルーシーダットン 

キッズダンス 

15 

 

ひまわり親子ひろば 

フラダンス 

子ども書道 

16 

 

3B体操 

ピラティス 

茶道 

書道 

17 

 

空き家セミナー 

スイーツ教室 

和太鼓 

18 

 

19 

 

20 

 

健康クラブ 

新極真カラテ 

自力整体 

21 

 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 

キッズダンス 

22 

 

フラダンス 

子ども書道 

23 

3Ｂ体操 

絵手紙 

茶道 

書道 

24 

 

耐震化個別相談 

手芸教室 

和太鼓 

25 

 

26 

 

27 

健康クラブ 
社交ダンス 
詩吟 

新極真カラテ 
自力整体 

28 

 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 

ルーシーダットン 

キッズダンス 

29 

 

30 

 

31 

 

和太鼓 

 

 

4月21日（日）現在の予定。変更になる場合がありますので、参加申込み、見学の場合は事前にお問い合わせ下さい。 

※お問い合わせは、日新コミュニティセンターまで 電話 834-9911（月～金曜日9時～17時） 

 

～日新地区高齢者を地域で支え合うまちづくり推進事業～ 

地域の皆さんの健康づくりと交流の場として毎月開催（火曜日・年間32回、参加費500円）。 

お申し込み・お問い合わせはコミセンまで。 

ウルトラ市況クイズの答え：サカキ(榊) 

 

 



体験・見学もお気軽に 

【講 師】夢幻の会主宰・奥村文浩さん他 

【日 時】毎週金曜開催 
年長さん17:30～18:15 
小・中学生18:15～19:00 
高校生以上19:00～20:00 

【受講料・1か月】年長さん500円、小・中学生1,000円 
高校生以上1,500円 

【定 員】各クラス15人 

【持ち物】  
筆記用具、 
汗ふきタオル、 
飲み物 

一緒に活動しませんか 

【講 師】日新コミュニティ協議会・日祭会 

【日 時】練習は8月～10月の間で5回程度 

【費 用】無料 

【対 象】小学１年生～大人 

       お家の相続、空き家で困っていませんか? 

～早めが肝心!空き家対策～ 
すでに困っている、近い将来、空き家になりそう

な方のために、これから起こるリスクと対処法を

伝授。 

【講 師】香川県住宅課職員 

【日 時】5月17日(金)10:00～11:00 

【費 用】無料 

【定 員】10名 
 

★住宅耐震補助に関する無料相談会★ 
住宅の耐震診断や耐震改修工事に対する補助制度

について、市建築指導課職員と、建築士による無料

相談会を開催。興味のある方は、気軽に参加を。 

【講 師】高松市建築指導課職員他 

【日 時】5月24日(金)10:00～16:00 

先着順(1組30分～1時間) 

【申込み】事前申し込み必要 

TEL 839-2488(高松市建築指導課) 

★明日から活かす防災の話し★ 
講師：防災教育研究会かがわ 花崎哲司さん  
5月19日(日)日新地区コミュニティ協議会総会終了
後“備えあれば憂いなし”をテーマに防災講話を開催。 
【日 時】5月19日(日) 

10：30～11：30(コミ協総会終了後) 

【対 象】大人 

【参加費】無料 

★ひまわり親子ひろば★ 

はじめましての会・手形でカードを作ろう 

講師： NPO法人子育てネットひまわり 
 
親子ひろばってどんなところ？初めての方もそうで
ない方もぜひ、遊びに来て♪手形を取ってひろばカ
ードを作りましょう。 

【日 時】5月15日(水) 10:00～11:30 

※8月を除く毎月第3水曜10:00～ 

【対 象】0～3歳の乳幼児とその保護者 
兄弟児の受け入れOK。申し込み時に申告
必要 

【参加費】無料 
【定 員】親子で15組 
【持ち物】動きやすい服装、飲み物 
【場 所】日新コミュニティセンター2階和室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コミュニティセンターからのお知らせ 
 

 

ぷくぷくひろば（出前保育） 
瀬戸内保育所の先生と遊ぼう！ 

育児相談もあります。 

【日 時】 5月14日（火）10：00～11：00 

【参加料】 無料 

 

 



★白梅会メンバー募集 
老人クラブ・白梅会は、仲間づくりを通して、生きがい・

健康・趣味など楽しい活動をしています。仕事をリタイ

ヤした方、まだまだ現役で頑張っている方、地域で友達

を作りたい…。65歳以上ならだれでもOK。くらしのア

ップデートを始めてみませんか。 

【問い合せ】日新地区コミュニティ協議会会長 

網谷幸久(電話087-834-9911) 

 

★4月8日（月）新学期がスタート！ 

新学期がスタートしました。シーサイドボウリングと、

マルヨシセンター付近に分かれて、小学校へ向かう

子供の安全を地域の方で見守りました。 

 

 

 

 

 

 

 

品目 産地 数量（本） 高値 中値 安値 

大菊 香川 沖縄 24,890 121 121 33 

小菊 沖縄 中国 17,130 220 22 11 

バラ 愛媛 香川 6,608 277 66 55 

『？？？』 中国 徳島 850 165 79 44 

 

★自主防災会活動★ 
４月１日（月）１９時より防災無線訓練を行いました。 
日新コミュニティセンターか
ら地区内自治会と、トランシ
ーバーをお渡ししている方
へ呼びかけを実施。日々、ト
ランシーバーの使用に慣れ
ておくことが、災害時に連携
協力するためにも大切で
す。今後も訓練を重ねてい
きます。 

献血ご協力のお礼 
3月21日（木）中央卸売市場加工水産物

棟で行われた献血では、14名の方にご

協力いただきました。ありがとうござい

ました。 

日新地区保健委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動報告 
 

市場情報 
 

ウルトラ市況クイズ 
（上級） 

※クイズの答えは最後のページにて 

高松市HPにて公開される、高松市中央卸売市場の卸売価格（花き）のクイズ！ 

表は令和６年４月１５日（月）の市況の一部。『？？？』の切花・枝物とは？ 

地域の情報 
 

 
楽しいことが
待ってる!! 

 

ＰＴＡの方も参加
してくれました。 
 

ヒント①：お花ではない 

ヒント②：神事で使う！見たことがない人は居ないはず！ 

ヒント③：漢字で１文字・カタカナ 3文字 


