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令和6年7月1日発行 

日新地区コミュニティ協議会 

tel/fax：834-9911 

nissin-c@mc.pikara.ne.jp 

 

  自由研究教室 

遊びながら実験。自由研究につながるヒントを学
びます。 

子ども防災教室・謎の秘密基地を作ろう! 

災害に備えて“基地作り”をしながら、 

自分たちの快適な衣食住の環境を考えます。 

割り箸を使って耐震補強の仕組みと、効果を検

証。じょうぶな家を体感します。 

 無 料 

【講 師】NPO法人子育てネットひまわり 
【日 時】7月17日(水) 10:00～11:30 
【定 員】親子で15人 

0～3歳の乳幼児とその保護者 
※兄弟児の受け入れOK。申し込み時に申告必要 

【持参物】動きやすい服装、お出かけセット 

【参加費】無料 

 

縁日にはどんな遊びがあるのかな？ 

夏祭り気分をいっしょに楽しみましょう。 

ひまわり親子ひろば 縁日あそび 
要予約 

燦々と照りつける太陽の下、木陰の恋しい季節となりました。この夏も、様々な講座やイベントが 

開催されますが、熱中症対策を忘れずに。 
 

小学生の夏休み講座の受付は、７月１日（月）から 
コミュニティセンターへ直接、来館での申し込みのみ。 

電話での受付は不可。 

※７時３０分開館（入館順に番号札をお渡しします。入館後、申込用紙を記入、8時受付開始) 

お急ぎの方もお待ち頂くようになります。番号札をお持ちでも、呼びした時にその場にいない方は、

次の番号の方の申し込みとなります。定員に達した教室は随時、受付中止となります。 

申し込みに 
ついて 

 

保育士と一緒に、絵本を楽しんだり、楽しいふ

れあい遊び、親子でひと時を過ごしてみませ

んか♪ 

【日 時】７月９日（火） 

１０：００～１１：００ 

【参加費】無料 

 

瀬戸内保育所の先生と遊ぼう！ 

保健師さんの育児相談もあり☆ 

 

 

ぷくぷくひろば（出前保育） 

* 音を楽しもう（糸電話・風鈴） 

* 身近な液体の性質を調べる 

※夏休み講座次頁に続く→ 

【講 師】防災教育研究会かがわ 花崎 哲司先生 

【日 時】７月３１日（水） １０：００～１１：００ 

【定 員】１０名（保護者同伴であれば幼児も可） 

お子様はクラッカーのおみやげもあるよ。 

【持参物】筆記用具・あれば家庭の 

避難袋・水分 

【講 師】元小学校教員 塩田 和雄先生 

【日 時】Ａ日程：７月２３日（火）・２５日（木） 

Ｂ日程：７月３０日（火）・８月1日（木） 

10:00～11:30 

【定 員】小学１年～６年生（2年生まで要保護者）各10名 

【材料費】300円 

【持参物】筆記用具・水分 



 

 
❖7月の予定 

日 程 内 容 講 師 

7月2日（火） 
13：0０～15：00 

・保健師の健康相談 
・音楽で健康体操 

小野川 秀佳 先生 

7月9日（火） 
13：3０～15：00 

・脳トレ健康体操 湊 直子 先生 

※咳エチケットに気を付けて、こまめな水分補給をお願いします。 

ボール代・コピー代は実費必要となります。 

 

 月 火 水 木 金 土 

2 

 

 

1 

健康クラブ 

社交ダンス 

詩吟 

新極真カラテ 

自力整体 

2 

 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 

キッズダンス 

3 

 

フラダンス 

子ども書道 

4 

 

3B体操 

ピラティス 

茶道 

書道 

5 

 

 

和太鼓 

6 

7 

 

8 

健康クラブ 

歯科衛生士健康教育 

詩吟 

新極真カラテ 

自力整体 

9 

ぷくぷく 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 

ルーシーダットン 

キッズダンス 

10 

 

フラダンス 

子ども書道 

11 

 

3B体操 

絵手紙 

茶道 

書道 

12 

 

 

和太鼓 

13 

 

子ども体操教室 

楽しい英会話教室 

14 
 

15 
 

休館日 
海の日 

16 
 

楽しい自力整体 

キッズダンス 

17 
 

ひまわり親子ひろば 

フラダンス 
子ども書道 

18 
 

3Ｂ体操 
ピラティス 
茶道 
書道 

19 
 

 
和太鼓 

20 

21 
 

22 

健康クラブ 

社交ダンス 

詩吟 

新極真カラテ 

自力整体 

23 
 

自由研究教室 
楽しい自力整体 

ルーシーダットン 

キッズダンス 

24 
 

親子クッキング教室 
フラダンス 

子ども書道 

25 
 

自由研究教室 
絵手紙 

茶道 
書道 

26 
 

みんなで 
お金のことを学ぼう 

 

和太鼓 

27 
 
 
書道宿題教室 

28 29 
 

健康クラブ 
読書感想文教室 
新極真カラテ 
自力整体 

30 
 

自由研究教室 
読書感想文教室 

31 

6月21日（金）現在の予定。 

変更になる場合がありますので、参加申込み、

見学の場合は事前にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

～日新地区高齢者を地域で支え合うまちづくり推進事業～ 

地域の皆さんの健康づくりと交流の場として開催（火曜・年間32回、参加費500円）。問合せはコミセンまで。 

ウルトラ市況クイズの答え：②水曜日  ※土曜や月曜が休みだと、２日連続で市場が閉まって、困っちゃうぞ☺ 

※お問い合わせは、日新コミュニティセンターまで 電話 834-9911（月～金曜日9時～17時） 
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【講 師】日新地区食生活改善推進員 
【日 時】７月２４日（水） １０：００～１２：００ 
【定 員】小学1年～６年生（4年生まで要保護者）7組 
【持参物】エプロン･三角巾・ハンカチ・筆記用具 

持ち帰り容器・水分 
【参加費】お一人様２００円 

楽しくつくっておいしくたべよう！ 

【講 師】生活協同組合コープかがわLPAの会 

(ライフプランアドバイザー) 

【日 時】7月26日(金) 10:00～11:30 

【定 員】小学3年～6年生（要保護者）20組 

【持参物】筆記用具・水分 

楽しみながら、社会やお金のしくみを学べる講座。
お弁当屋さんの仕事を体験しながら、お金の流れや
原価率なども学びます。 

* たたんでおにぎらず  * 野菜たっぷりみそしる 

* 豆乳ミルクもち 

親子クッキング教室 みんなでお金のことを学ぼう  
無 料 

書道宿題教室 

～学ぼう！料理の基本編～ 
 

【講 師】書道師範 明石惠先生 

【日 時】7月27日（土） 9：30～11：30 

8月3日（土） 14：00～16：00 

※どちらかの日程でも可 

【定 員】小3年～6年生 10名 

【持参物】書道道具・汚れてもいい服装・ 

半紙・学校でもらったお手本・水分 

 

 

読書感想文教室  無 料 

【講 師】青い鳥グループ紙粘土愛好家北島 純子先生 

【日 時】８月５日（月）・８月７日（水） 10:00～11:30 

【定 員】小学1年～6年生（3年生まで要保護者）１０名 

【持参物】筆記用具・絵の具・細筆・汚れてもいい服装・水分 

【材料費】３００円 

※作品乾燥後引渡し。8月9日（金）以降に作品を取

りにきていただきます。 

今までプログラミングしたことがなくても大丈夫

☆ゲーム感覚で簡単な基礎を学びます。 

子どもプログラミング体験教室 

 

 無 料 

～お弁当屋さんになって、お仕事・利益を体験
～ 

子どもフラダンス体験教室 

 
 無 料 

紙粘土工作教室 

楽しいフラを1曲マスター。希望者は8月31日（土）日新

地区ふれあい夏まつりで踊れるよ！ 

【講 師】e-とぴあ・かがわ ICT教育普及担当 

山地 武先生 

【日 時】８月７日（水）・８日（木） １３：３０～１５：００ 

※１日だけでも参加可 

【定 員】小学４年～６年生 １０名 

【持参物】筆記用具・水分 

【講 師】元中学校教員 新宮 則雄先生 

【日 時】Ａ日程：７月29日（月）・３０日(火)・８月１日(木) 

Ｂ日程：８月5日（月）・６日(火)・８月８日（木) 

各日程/１３：３０～１５：００ 

※8月8日（木）のみ１0：0０～１1：3０ 

※１日だけの参加は不可 

【定 員】小学3年～6年生 各１０名 

【持参物】感想文を書く本・原稿用紙・筆記用具・水分 

※本は事前に読んでから参加 

かわいい動物を紙粘土で作って、好きな色を着

色。あの野球選手の愛犬・デコピンを作ってもOK。 

【講 師】中四国ハワイアン協会所属 

インストラクター桑島 美矢子先生 

【日 時】8月20日（火）・21日（水） 10:00～11：00 

※1日だけの参加OK 

 

【定 員】小学生2年生以下は要保護者 １５名 

【持参物】動きやすい服装・タオル・水分 

 無 料 



 

 

 
社会福祉協議会会費の御礼 

日新地区保健委員会より 

歯科衛生士健康教育  

「お口の健康について」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウルトラ 
休市日クイズ 

※クイズの答えは最後のページにて 

高松市中央卸売市場の水産物部及び青果部の条例上の休市日

(市場が休みの日)は日曜日ですが、さらに１日、ほとんどが休み

となっているのは何曜日でしょう？？？ 

次の①～③の中から選んでください！ 

 

ヒント! 

市場情報 
 

生鮮食料品を扱う気持ちになったら、分かるはず。。。 

2024日新夏祭り＆愛宕マルシェ 

催し物については、現在、実行委員会にて協議中です。詳細は8月号

のコミュニティだより、ポスター、チラシ等にてお知らせいたします。 

開 催 日 

開催場所 

令和6年8月31日(土) 

扇町公園・愛宕神社（小雨決行） 

 

当日の準備の運営をご協力いただける方、

募集しています！中・高校生も大歓迎‼申

込はコミュニティセンター窓口まで♪ 

コミュニティ協議会からのお知らせ 
 

ご挨拶                   日新地区コミュニティ協議会 会長 網谷幸久 

日新地区コミュニティ協議会・日新地区にお住いの皆様 

新しい年を迎え、心新たに日新地区の発展と繁栄を願っております。 

私たち日新地区コミュティ協議会は、空き家・空き地問題に積極的に取り組み、地域の空洞化を防ぎ、次世代

へと繋ぐ活性化を目指してまいります。 

地域の絆を深め、安全で安心な住環境を守るため、空き家・空き地の有効活用を推進し、新たな価値を創造

することが重要です。そのために、地域住民の皆様と協力し、具体的な対策を講じていく所存です。 

私たちは、これからも地域の伝統を大切にしつつ、革新的なアイデアで日新地区の魅力を高め、若い世代が

希望を持って暮らせるよう努力してまいります。皆様のご支援とご協力を心よりお願い申し上げます。 

令和6年度を迎えるにあたり、地域全体で力を合わせ、日新地区の明るい未来を築いていきましょう。 

5月19日（日）に令和6年度コミュニティ協議会総会を開催したことをご報告します。 

この度は、自治会を通じて日

本赤十字社活動資金募集にご

協力いただきましてありがとう 

ございました。皆さまからの資金は、「人間

の命と健康、尊厳を守る」活動を続けてい

く為の資金として役立てられます。 

 

 

日本赤十字社活動資金 
ご協力の御礼 
 

令和６年度会員会費にご協力いただきありがとうござい

ました。社会福祉協議会は、地域福祉を推進することを目

的とした団体です。ご協力いただきました会費は、日新地

区社会福祉協議会が実施する地域福祉活動の財源として

活用させていただきます。 

ボランティア 

募集中！ 

【講 師】香川県歯科衛生士会 森永 幸さん 

【日 時】令和６年７月８日（月） 

１４：００～１５：００ 

年齢と共に劣化…。お口の機能低下を防ぐた
めのお話しと、災害時の口腔ケアなど、知っ
ておいてタメになる話しが満載。 

① 月曜日    ②水曜日    ③土曜日 


