
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

令和7年12月1日発行 

日新地区コミュニティ協議会 

tel/fax：834-9911 

info_m@nissincommunity-kagawa.com 

師走に入り何かと気ぜわしい毎日ですが、体調を崩さないよう元気に年末を乗

り切りましょう♪コミセンと協議会では、クリスマスにちなんだ講座やイベン

トを開催しています。申し込み・問い合わせはコミュニティセンターまで☆ 

【日 時】１０月１４日（火） １０：００～１１：００ 

【日 時】12月10日(水) 10:00～11:30 

【定 員】10名 

【持参物】動きやすい服装・飲み物 

バスタオル(持っていればヨガマット) 

 ■ぷくぷくひろば(出前保育) 

 

講   座 内   容 日   時 持参物 

こども体操教室 
なわとび、マット、鉄棒など、様々な器具を
使って楽しく運動能力を向上させます。 

12/13(土) 
10:00～11:30 

なわとび 

うわぐつ 

 

講師：日本ヨーガ道友協会認定講師 

川西 明日子先生 

■ヨーガ体験教室 

 

【日 時】12月9日(火) 10:00～11:00 

【対 象】乳幼児と保護者 

【持参物】動きやすい服装、飲み物 

ゆったりとした呼吸に合わせて、日常生活でこわば
った身体を無理なく動かしていきます♪ 

親子でクリスマス制作☆ 
瀬戸内保育所の先生と、サンタさんのクリスマス飾
りを作ろう✦絵本の読み聞かせや、ふれあい遊び
をしたり、親子で楽しい時間を過ごしましょう♪ 

糸より姫とえべっさん 

無料 

■交通安全講座 

無料 

保健師さんの育児相談もあり♪ 

【日 時】12月16日(火)15:00～16:00 

【定 員】20名 

【締 切】12月9日(火) 

令和8年4月から自転車の交通違 

反(携帯電話のながら運転や信号無視

など)に対し、交通反則通告制度による

取り締まりが実施されます。 

楽しいビデオを見ながら学びましょう！ 

*ホワイトクリスマスケーキ* 

ヨーグルトクリームで甘さ控えめのクリスマスシフォンケーキを作
ります☆ホワイトチョコとアラザンを飾って雪降るようなクリスマ
スケーキを仕上げます。 

ルタンド・イクノ 主催 山下生乃先生 

【日 時】12月19日(金) 10:00～12:00 

【定 員】12名 

【参加費】1,800円(10㎝のクリスマスケーキ１個おみやげ付き) 

【締 切】12月12日(金) 

【持参物】エプロン･三角巾･タオル・筆記用具 

第６回  日新カップ親睦綱引き大会 

■日時 令和８年３月8日(日)午前9時～午後3時(午前/幼児の部 午後/大人の部) 
■会場 市場水族館前広場(高松市中央卸売市場・旧青果物棟) 

種   目：幼児の部(年長のみ)/１チーム６人 大人の部(18歳以上)/１チーム６人(内女性2人以上) 

参 加 料：幼児の部／無料  大人の部／5,000円(１チーム) 

問い合せ：日新地区コミュニティ協議会／網谷(携帯090-3786-9219)、日新コミュニティセンター／TEL・FAX087-834-9911 

申 込 み：開催要項・申込み用紙は日新コミュニティセンターに設置。必要事項を記入の上、コミセンまで持参またはFAXを。 

締  切：令和8年2月7日(土) 

■スイーツ教室 無料 



高齢者給食会では、瀬戸内保育所より、ぞう・きりん組さんより歌や可愛いダンスを踊ってくれました。

新番丁小学校からは５年生がお手伝いに来てくれ、案内係や、出来上がった食事を運んでくれました。

明るい子ども達のおかげで、とても賑やかで楽しいひと時を過ごせました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月21日(金)高齢者給食会を開催いたしました。 

高齢者給食会を開催いたしました。 

3 

１１月８日（土）～２8日（金）までの期間、日新コミュニティ

センター1階フロアを中心に、書道・絵手紙・木目込み人

形・瀬戸内保育所の子どもたちの作品を展示しました。 

日 新 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 よ り 

11月8日(土)高松国分寺ホールで開催された「国

分寺町文化祭」に「日新太鼓」が出演。当日は、大人

11名・子ども2名でオリジナル曲・日新太鼓を披露

しました。大勢の観客に圧倒されながらの演奏はチ

ヨッピリ緊張!!次回は1月18日(日)、日新地区社会

福祉協議会が主催する「餅つき大会」で太鼓を打

ち鳴らします。 

お楽しみに!! 

「日新太鼓」出演‼ 

▲伊藤 裕樹君(小１)・谷口 陽音君(小１) 

第12回日本太鼓ジュニアコンクール

香川県大会 出場 

活動報告 
 

令和５年に発足した「日新太鼓」。子ども達の中

から精鋭2名が、8月30日(土)高松国分寺ホー

ルで「日本太鼓ジュニアコンクール香川県大会」

に出場。惜しくも３位入賞に至りませんでした

が、グループ感のある素晴らしい音を聞かせて

くれました。 

新番丁校区学習発表会開催

１１月29日（土）9：00～12：00 

新番丁小学校体育館 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の情報 
 

扇町公園・愛護会 

日新地区地域福祉ネットワークよりお知らせ 

香川県空き家利活用サポート

チーム登録業者が担当します。

ご気軽にご相談下さい。 

交通安全キャンペーン 

交通安全協力会、交通安全母の会など、関係団体の協

力を得て、春と冬に街頭キャンペーンを実施。今年は

“交差点の事故防止”をテーマに、下記日程でキャンペ

ーンを開催予定。現在、一緒に活動してくれる方を募っ

ています。当日、参加者には、高松市指定ゴミ袋(超特

小)とペット飲料を進呈します。 

ふるって参加を。 

【日時】令和7年12月17日(水) 

13:00～30分程度 

【場所】(旧)日新小学校・東側交差点 

地域の皆さんの力を結集 

餅つき大会ボランティア募集‼ 

2025年4月、新生・老人会として活動を始めた「日

新遊人倶楽部」。概ね60歳以上の方なら誰でも入会

OK、麻雀やウォーキングなどを楽しんでいます。 

いきなり入会するのは不安…、という方。12月11日

(木)、午後5時半から扇町公園でメンバー達と「忘年

会」を開催します(参加費500円)。興味のある方、

参加してみたい方はお申込みください。 

新春のお楽しみ行事・日新餅つき

大会のボランティアさんを募集し

ています。 

開催日は、来年1月18日(日)。当日のテント設営か

ら餅つき、ぜんざい・甘酒作りなどをお手伝い下さ

い。地元民との交流も楽しみな1日です。 

杵つき、餅こね、販売…etcお手伝い☆ 

希望者はコミセンまで➡ ☎087-834-9911 希望者はコミセンまで➡ ☎087-834-9911 

来年4月は扇町公園で花見を満喫 
 

【日   時】１２月１４日（日）９時～１２時 

１２月１５日（月）９時～１２時 

※相談には事前予約が必要です。 

コミュニティセンターまでご連絡下さい。 

【申込締切】 １２月１２日（金） 

「空き家・空地で困っていませんか」 

無 料 相 談 会 開 催 ‼ 

相談料無料 

 興味のある方は来てね!! 

★★ 自転車罰則強化 ★★ 
令和8年4月1日から、自転車の交通違反の取り 

締まりが厳しくなり、｢青切符｣(反則金)制度が導 

入されます。自転車に乗る際は、改めて次の基本的な

ルールを守り、安全運転を心がけましょう。 

✦車道の左側を走るのが原則です。 

✦信号を必ず守りましょう。 

✦一時停止の標識がある場所では、必ず止まって安

全を確認しましょう。 

✦夜間は必ずライトをつけましょう。 

✦飲酒運転は絶対にやめましょう。 

皆さま一人ひとりがルールを守ることで、安心・安全な

地域社会を守ることができます。ご理解とご協力をお

願いいたします。 

コミセンでは日新地区を盛り上げたいという想い

から、地域の情報を動画で発信しています！ 

11月公開の最新動画では、うみまち商店街の「麺

屋 浜堂（はまんど）」や「糸より姫銅像の移設・遷座

式」を配信。ぜひご覧ください。 

日新地区の魅力、再発見！
YouTubeで動画配信中！ 

▼チャンネル名で検索 

[日新コミュニティセンター・ 
動画配信チャンネル] 



 

 

  
日 程 内 容 講 師 

12月2日(火)  
13：3０～15：00 

・音楽で健康体操 小野川 秀佳 先生 

12月9日（火） 
13：3０～15：00 

・タオルを使った健康体操 吉田 静子 先生 

12月16日（火） 
13：3０～15：00 

・音楽で健康体操 
・クリスマス会 

小野川 秀佳 先生 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

健康クラブ 

詩吟 
新極真カラテ 
自力整体 

2 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 
キッズダンス 

3 

食改・料理教室 

フラダンス 
子供硬筆・書道 

4 

3B体操 

ピラティス 
茶道 
書道 

5 

 

和太鼓 

6 

7 

 
 

8 

詩吟 

新極真カラテ 
自力整体 

9 

ぷくぷくひろば 

楽しい自力整体 
はつらつクラブ 
キッズダンス 
ルーシーダットン 

10 

ヨーガ教室 

フラダンス 
子供硬筆・書道 

11 

3B体操 

絵手紙 
茶道 
書道 

12 

 

ヨガ教室 
和太鼓 

13 

 

子ども体操教室 

14 

 

 

15 

健康クラブ 

新極真カラテ 
自力整体 

16 

楽しい自力整体 

はつらつクラブ 
キッズダンス 

17 

 
フラダンス 
子供硬筆・書道 

18 

3B体操 

ピラティス 
茶道 
書道 

19 

 
スイーツ教室 
和太鼓 

20 

21 

 

 

22 

健康クラブ 

詩吟 
新極真カラテ 
自力整体 

23 

楽しい自力整体 

キッズダンス 
ルーシーダットン 

24 

 
フラダンス 

子供硬筆・書道 

25 

3B体操 

絵手紙 
茶道 
書道 

26 

 
ヨガ教室 
和太鼓 

27 
 

28 29 

 
休館日 
年末年始 

 

30 

 
休館日 
年末年始 

31 

 
休館日 

年末年始 

 

11月21日（金）現在の予定。変更になる場合もあるので、参

加申込み、見学は事前にお問い合わせください。 

 

 

紫雲中学校からの 

うれしいプレゼント‼ 

～日新地区高齢者を地域で支え合うまちづくり推進事業～ 

※お問い合わせは、日新コミュニティセンターまで 電話 834-9911（月～金曜日9時～17時） 

月

2025 December Community 
Calendar 

地域の皆さんの健康づくりと交流の場として開催（火曜・年間32回、参加費500円） 

※保健師の健康相談は奇数月のみとなります。 ※水分補給の飲み物、タオル持参で。 

 

 
はつらつは 

定員に達しました‼ 


